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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.07.24 23.07.24 24.07.24 25.07.24 26.07.24 27.07.24 28.07.24

Kartoffel-Lauch-Suppe Gartenkräutersuppe
Gebrannte 

Grießsuppe

Gemüsebrühe mit 

Markklößchen
Sellerierahmsuppe Gemüsecremesuppe Geflügelcremesuppe

2,o,o1,f,i,j 2,o,o1,f,j o,o1,f,j o,o1,c,j 2,o,o1,f,j 2,o,o1,f,j 2,5,o,o1,f,j

Bratwurst mit 

Bratensoße, 

Speckbohnen und 

Thymiankartoffeln

Rinderzunge mit 

Madeirasoße, 

Bandnudeln und 

Salat-Mix

Eierpfannkuchen mit 

Rahmblumenkohl und 

gekochtem Schinken

Königsberger Klopse 

in Kapernsoße mit 

Petersilienkartoffeln 

und Salat-Mix

Seelachsfilet 

"Bordelaise" mit 

Zitronen-Buttersoße, 

Spinatnudeln und 

Gurkensalat

Bibbeleskäs mit 

Butterkartoffeln

Geschnetzeltes 

"Züricher Art" mit 

Kohlrabigemüse und 

Spätzle

1,2,3,5,o,o1,o5,f,i,j,m 1,5,o,o1,c,d,f,i,j,k 1,2,3,5,o,o1,c,d,f 2,5,o,o1,f,i,k 2,4,o,o1,b,c,d,f f,i 2,o,o1,o5,c,d,f,j,m

Quarkkeulchen mit 

Vanillesoße und 

Apfelmus

Kartoffelsuppe mit 

Apfelküchle

Spinatknödel mit 

Waldpilzen in Crème 

fraîche

Grießbrei mit 

Birnenwürfeln

Dampfnudel mit 

Weißweinsoße

Gemüsefrikadelle mit 

Kräutersoße und 

Bratkartoffeln

Eierpfannkuchen mit 

Apfelfüllung und 

Mandelsoße

5,o,o1,c,d,f 2,o,o1,d,f,i,j o,o1,c,d,f,j o,o1,f o,o1,c,d,f,i o,o1,c,d,f o,o1,c,d,f

Spaghetti mit 

Gorgonzolasoße und 

Salat-Mix

Überbackene Zucchini 

mit Hackfleisch, 

Tomaten-Kräutersoße 

und Reis

Hähnchenbrustfilet 

mit Rahmsoße, 

Petersilienkartoffeln 

und Salat-Mix

Putenrollbraten mit 

Kräutersoße, 

Wachsbrechbohnen 

und Nudeln

Sylter Fischpfanne 

mit Zitronen-

Buttersoße

Bibbeleskäs mit 

Butterkartoffeln

Geschnetzeltes 

"Züricher Art" mit 

Kohlrabigemüse und 

Spätzle

5,o,o1,c,d,f,i,k 2,o,o1,f,j 5,o,o1,o5,d,f,i,j,k,m 2,5,o,o1,o5,c,d,f,j,m o,o1,b,d,f,j f,i 2,o,o1,o5,c,d,f,j,m

Waldfruchtjoghurt Sahnepudding Stracciatella-Creme Frisches Obst Obstsalat Butterkekspudding Birnenquark

d,f d,f o,o1,o2,o4,o5,o6,f,g,g2,m o,o1,d,f f

Puten-Bierschinken mit 

Essiggurke
Fleischsalat Salami mit Radieschen

Mini-Frikadelle mit 

Kartoffel-Gurkensalat
Eierroulade mit Tomate Butterkäse mit Trauben Gemischte Platte

1,4,5,6a,g,j,k 1,2,3,5,6a,o,o1,c,f,k 1,5 1,o,o1,c,k 1,4,5,c,j,k f 1,3,5,35,d,f

(f) Milch; (g) Schalenfrüchte; (g2) Haselnüsse; (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfide; (m) Soja

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (o2) Dinkel; (o4) Roggen; (o5) Gerste; (o6) Hafer; (d) Laktose; (c) Eier; (b) Fisch;

KW 30

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker;

(5) mit Antioxidationsmittel; (6a) mit Süßungsmittel; (35) Milcheiweiß

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

